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INFORMACION GENERAL DE LA NINA O NINO

NOMBRE DE LA NINA O NIRO: VALERY SALOME MALAMBO AREVALO oo
FECHA DE NACIMIENTO: 13/04/2021 R /

' TiPO Y NUMERO DE DOCUMENTO RC 1012473903

La nlna 0 nifio rec;lb:o acompanamtento de la Estrategla Entre
Pares: =~ si__no_X_

Tipo de discépacidad y clase de discapacidad: NO APLICA

Alteracion en el desarrollo: NO APL!CA

- La nifia o nifio cuenta con alguna restrucc:on medlca si__N
i'¢cuaI?NOAPLICA B -

NOMBRE DEL PADRE Cnsnan Camllo Malambo Tovar
Conwve con el: SI NO X S

NOMBRE DE LA MADRE Karoi Johana Arevaio
Convuve con eIIa SI X NO .

NOMBRE DEL CU[DA_DO_R: Blanca Cecilia éva o Cuevas o
DIRECCION: Carrera 78 g # 65 a 64

TELEFONO: 3214586858 - 3214586858

CIO SOCIAL O MODALIDAD DE ATENCION

JARDIN INFANT 'DIURNO . NOCTURNOD CASA DE PENSAMIENTO INTERCULTURAL )
ESPACIO RURAL ) CRECIENDO JUNTOS (]

NOMBRE DE LA UNIDAD OPERATIVA: JINF Cc- RAICES
SUBDIRECION LOCAL: SLIS BOSA
FECHA DE INGRESO 05/02/2024

TIEMPO DE PERMANENCIA EN LA MODALIDAD: 10 MESES
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ANTECEDENTES DE SALUD,

Valery Salome Malambo Arévalo, cuenta con una afiliacién activa del régimen contributivo, EPS Famisanar.
En el momento no cuenta con certificado médico, estd a la espera de {a cita médica, ya que la madre refiere
que le ha sido dificil sacar las citas médicas hace paco. Hasta la fecha no presenta ninguna. situs
especufca en cuanto a su estado de salud nmguna alterac:dn en el desarrollo ni a!guna restriccion med:ca
.segun mformacmn de lamadre. SRR

:ESTADO NUTRICIONAL Y ALIMENTACION

ULT_I_MO REP.ORTE DE TALLA: 91,6 Cm.
ULTIMO REPORTE DE PESO: 16 Kg.
- FECHA DE TOMA: 28/08/2024
_INTERPRETACIC)N DE INDICADORES: SOBREPESO _
"..'se recomienda al acudiente solicitar cita médica lo mas pront
-valorado y se realice seguimiento basado en la atencién iud Integral para menores de 5 afios,
‘Adicional, se “‘realiza consejeria en alimentacian, ontribuir al bienestar del nifio.
RECOMENDACIONES GENERALES: Ofrezca diarlamente 3 wcomidas principales: desayuno, almuerzo y
comida y 2 comidas intermedias: nueves y onces de la tarde .El espacio entre estas comidas debe ser de
2 horas y media a 3 horas. Promueva en familia el coristimo de frutas enteras y verduras cocidas en
preparaciones con guisos, mezcladas con carnes favorecer su consumo. No ofrecer Café ni tinto, este
NO esta recomendado para nifcs. El chocolaty agua de panela, tetero (leche con agua de panela)
entre oftras bebidas con leche azucaradas se; nda no ofrecerlas. No ofrecer bebidas industrializadas
(juges en la caja y botellas, gasecsas refre en polvo para preparar {frutific, suntea, etc) y bebidas
energizantes. No ofrezca alimentos d aquete como: papas, chitos, nachos, tocineta, cereal dulce, etc,
Ya que tienen un aito contenido de gras S, io y conservantes peijudiciales para la salud. Ofrezca 2 veces
en la semana alimentos ricos en’ como higado o pajarilla. Realice actividad fisica con su hijo
diariamente minimo 30 minutos; acir, juego moderado en espacios abiertos como parques. Hidrate
adecuadamente. Procure q nsumir los alimentos no tenga distractores (television, masica, juegos,
video juegos, internet). Organice.su dia para que disponga de tiempo suficiente para la alimentacién, su
acompaiiamiento y no,omil ‘nihguna comida. Utilice en sus preparaciones especias como tomille, laurel,
cilantro, perejil, ajo, rUtas acidas, en vez de condimentos lnduslrtahzados Motive a su hija a comer
sola. Ofrezca primero'los: lamentos soltdos y de u!umas el Jugo

e a su EPS, para que el nifio sea

HISTCRIA DE V!DA

nsa donde Valery convive con su mama, hermanos y abue[a materna ocupa el
segu dopuesto entre sus hermanos. La familia no cuenta con pertenencia étnica u otras
pciones de vida, relaciones practicas, usos y costumbres de relacionamienta social, cultural
y comunitario. Sus padres son de procedencia de Bogota al igual que ella; por otra parte, segin
refiere la mama la nifia cuenta con buenos habitos de higiene y alimenticios, fortalecimiento en
pautas de crianza y valores, expresa con libertad y autonomia sus emociones y sentimientos de
acuerdo a los sucesos del momento. -




o “médicos, durante el afio se firmaron compromisos cada mes.
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" ROL DE LA FAMILIA.

-.:Durante el iempo de servicio, se evidencia participacion de la familia én las actividades pedagogicas,
- nulricionales y psicosociales, orientadas al fortalecimiento de la promacion del buen trato, preve
“violencia sexual, habitos de autocuidado, autoestima, autoconocimiento, autocontrol y forta
“las rutinas; acciones que son importantes en el desarrollo integral y arménico de su hija
evidencia én el procesos de la nifa baja carresponsabilidad en la familia en cuanto a solicit

Para la mamd de Valery en este momento es muy importante contar con un_espacio enriquecedor y

' iohes, interactuar y
evios, manifiesta a
gualmente se le recuerda
rrollo. . oo

“‘adecuado para la nifia donde pueda fortalecer su desarrofic en todas sus dime

- compartir con otros nifios/as de su edad. Ademas de enriquecer sus conocimientos p

‘las maestras un agradecimiento por el desariollo integral que ha tenido su:hija;;
que debe realizar acompafiamiento constante a la nifia para favorecer este desa

' DESCRIPGION DE LOS PROCESOS DE DESARROLLO,

~ Le agrada participar en conversaciones con los adultos y expresa sus pensamientos de manera coherente
.y clara, su pronunciacién se ha perfeccionado notablemente, se evidencia enriquecimiento en el lenguaje,
~ fluidez y ha aumentado favorablemente su vocabulari;.i ostrando confianza en su expresién verbal,
.mantiene una conversacion acorde con situaciones vividas al interior de su familia o ségan anécdotas que
le han sucedido, se le dificuta ubicarse en el tiemipo dé manera adecuada segun sea presente, pasado o
futuro, es una nifia que participa .en tod actividades, es segura de s{ misma y participa en
presentaciones en publico, expresa sus sentimie 0s y necesidades por medio del lenguaje, su fluidez es
adecuada para la edad e incorpora ngéi”fféijs.‘ palabras a su léxico, le gusta la lectura de cuentos y rondas,
- crea dialogos de manera directa con mpaferos y maestras, contando io que sucede en su entorno
social y se expresa de manera fliida, ¢ expresiones coherentes. socializa y relaciona con facilidad con
“'las personas que conoce y que:le géneran cohﬁan_za, se muestra sociable y solidaria, cuenta con la
capacidad de esperar el turn eile _correspdnc_ie. comparte objetos y juguetes, recibe instrucciones, es
_independiente y auténoma.al momento de realizar practicas de autocuidado, aunque ha desarrollado
“seguridad y autonomia’requ gre apoyo emocional y acompafiamiento del adulto para acceder a normas de
comportamiento ¢ ‘complejidad, su proceso de autonomia a tenido grandes avances se han
trabajado ejercicios'deroblemas con muiltiples soluciones para que se observe las diferentes posibilidades
que existen y.de forma auténoma e independiente pueda seleccionar una y dar su argumento, es una nifia
respetuosajy tolerante, es una nifia alegre e inquieta aprende con mucha facilidad se destaca por ser un
ejemplo; us comparieras, no pelea, trata de apoyar a sus compafieros y utiliza su lenguaje como
herramienta para fa solucién de conflictos, Gltimamente ha manifestado su alegria y amor por compartir con
s siempre esta abrazando a la profe y contandole las cosa que le sucede en la casa , diariamente
$e’pregcupa por sus companeritos que requieren apoyo, manifiesta mucho interés por realizar ejercicios
para llevarlos a la casa y que sean valorados esto le ha servido bastante de motivacion, hace valoraciones

y criticas a sus trabajos.

Por otra parte, disfruta de experiencias donde puede fortalecer su motricidad gruesa entre silas. {juego,
subir y bajar escaleras, saltar, hacer rollitos en el piso entre otros), también explora su entorno y asi
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fortalece sus destrezas sensoriales, estimulando cada uno de sus sentldos y tamblen se expresa
--artisticamente mediante el arte, pintura, teatro y la literatura, es capaz de describir objelos, a
. ‘personas segun sus cualidades y caracteristicas puede agrupar, seriar.y clasificar por color
- -formas, realiza ejercicios sencillos de conteo, suma, durante los diferentes juegos propueslo
:: Sus movimientos se han desarrollado de manera satisfactoria es capaz de realizar ejercici
“equilibrio y coordinacion, se desplaza en diferentes direcciones con bastante seguridad
dominio del cuerpo y avances en su orientacién -espacial, su motricidad fina lesarrollado
.--sausfactortamente realiza dibujos del cuerpo y otras figuras dando nombres determma”os y realizando
~mayores detalles y caracteristicas, realiza figuras dominando excelente el lapi irculos, lineas y en
la descripcion de fotografias e imagenes es muy buena, en su desarrolfo motriz refle a xcelentes procesos
mantiene equilibrio y realiza movimientos que impliguen este mismo trabaj :-'Un ,caractenstlca especial de
la nifia es su deseo por aprender, investigar diferentes fendmenos de sti.agrado, en este caso se puede
resaltar la naturaleza, le gustan las acciones pedagdgicas, disfruta al ymento de manifestar su liderazgo
proponiendo ideas, juegos y organizacion, reconoce los diferentes.espacios del jardin y algunas acciones
que podemos realizar en cada uno, las cualidades que fa identifi fa colaboracién, la solidaridad y et
companerismo, es bastante responsable y se preocupa por: y culminar los trabajos que se
‘proponen, asume con responsabilidad |as tareas asignadas siendo critica de sus propios trabajos y los de
sus comparieros, es muy inteligente y aprende facilmente- eptos y nociones de tiempo y espacio que
enriquecen sus conocimientos, es capaz de leer de for na nd'convencional laminas, imagenes, fotografias
y publicidad encontrada en el entorno, es observad exploradora e investigadora, cuestiona tedo acerca
del porque de las cosas en cuanto a lo f|5|co atural, y socna! le gusta mucho observar las [amanas 0
cuentos,
Es de gran importancia cormprometerse co
primeros afios de vida son esenciales par

dasarrollo integral de la nifia teniendo en cuenta que los
esarrollo del ser humano debido a que las experiencias
oy Jlsenan el futuro comportamiento. En esta etapa, el cerebro
se desarrolfa y pasa por periodos sensibles para algunos
rno con expenenmas significativas, estlmulos multlsensonales

Se recomienda continu ehtado a la familia frente a !a |mportanc;a de la corresponsabllldad como accién
conducente a garantiz sreicio de los derechos de su hija y fortalecer el acompanamiento familiar a
' 10|pa<:ion y goce de las actlwdades que den cuenta del gjercicio de garantla

' aprend:rajes y én ui adecuado desarrollo somoafectlvo
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EQUIPO PROFESIONAL QUE PARTICIPO EN LA ELABORACION DEL INFORME.

P\\\o\\em Paps (oyes
Profesional de atencion a la primera infancia

Sabedora o sabedor del Jardin Infantil Afro o Casa de Pensamiento Interculiural

110 AO124 \ ll e | PAR‘OU q:un@ 5
Responsable de servicio del Jardin Infantil, Casa de Pensamiento Intercultura! o Espacio Rural

Profesional psicosocial de apoyo Jardin Infantil, Casa de Pensamiento Intetaultural o Espacio Rural

Profesional en nutricion o enfermerfa de apoyo al Jardin Infantil]

:de Pensamiento Intercultural o
Espacio Rural

Educadora (or) Especial de apoyo al Jardin Infantil'o Ca

Yool otnro  Aweode Qs

Firma de la madre o padre de familia o cuidadoy, {a)

de Pensamiento Intercultural

FECHA DE ELABORACION DE ESTE DOC ME TO: 05/11/2024

FECHA DE ENTREGA DE ESTE DOCUMENTO: 21/11/2024




